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天候が悪く
のぼり等は

室内での使用に。

外に向けての
宣伝は

窓を利用して
行いました︕

最初は夏の水分不足に
ピンときてなかった方も、
計測して目で見える事で
更に興味をもって
参加して頂けました。
水分チェックも

手の甲、指、指先の腹で
３か所するようにし、
水分量に合わせて

塗り方の指導も変えました。
年齢問わず、スマートフォンを

使用する方が多いので
指先の水分が少ない方が

殆どでした。

爪乾燥が起こっている方も多く
ケアの方法等も説明し、
最後にハンドセルフィーの

方法をお伝えして
自宅でもケアの過程を
確認できるようにし、
サンプルをお渡しして
お帰り頂きました。


