
全国腎臓病協議会相談員研修会
「ハンドケア講習会」の様子

■開催日時：2018 年 11 月 4日（日）
　　　　　　11:15 ～ 12:00
■開催場所：大森東急 REI ホテル 5階オークルーム
■参加人数：33 名

▼愛媛県（Ｋ・Ｈさん）
手肌の水分量 25％の超乾燥肌にユースキンを塗ると、
粉が吹いたような白っぽい手の表面がしっとりとして
うるおい、肌色も良くなったようです。
べとつきもなく、いいですね。

◆冒頭、ユースキン製薬からご挨拶させていただき
　プレゼンターの説明にて肌の機能、保湿の原理、
　効果的分量等について説明を 25 分実施しました。

◆途中聴講者の肌水分を全腎協事務局スタッフのお力を
　借りながら計りました。
◆ハンドケア開始のタイミングまでにこれを終了し、
　ハンドケア終了後、随時皆さんの肌水分を計測しました。
　使用前の数値をオーバーした方々がほとんどでした。

▼富山県（Ｉ・Ｍさん）
先日は為になる講習をしていただきありがとうございました。
現実に目の前で数値を見ることができて、
言葉で説明をされるより実感を持ちました。

◆「かゆみ」訴求の段階で、
　「ユースキンアイ」と「セヌール」を回覧しました。
◆スネが痒いと訴える聴講者はその場でズボンの裾をまくり
　「ユースキンアイクリーム」あるいは
　「ユースキンアイローション」を実際に塗っていました。

▼和歌山県（Ｙ・Ｔさん）
私は透析生活が長かったせいもあり、乾燥肌です。
特に手がひどくいつもカサカサして、
衣服を着る際やネクタイなどをした折に、
指の荒れが原因でよく糸をひっかけておりました。
今回の講習を受け「ユースキンＡ」を使いだしてから
指のカサカサが取れしっとりとして、艶やかになりました。
試して一週間で潤いを持つ、素晴らしいと感じました。


