
・実施前に資料を確認できたのがよかった。事前に手順の確認と説明を
　することができた
・実施前、実施後の水分チェックで、保湿の変化が見えるため、参加者　
　個々の達成感に繋がったと思われる 
・手指消毒の重要性については、よく示されるが、クリームの使用量や
　マッサージ方法を学ぶことで、手肌の潤いが感染予防のために重要で　
　あることを伝える良い機会になった

・試供品をいただけてうれしかった 
・水分が保湿剤の使用前使用後で違っていたことが数字ではっきりと
　わかって、効果を実感できた 
・楽しかったです 
・香り付きの試供品が良い匂いで最高です 
・現在の水分量が多いことがわかったので、逆に今後は保湿に手を抜い
てしまいそうです
・ユースキンリピーターです。また購入します

受講者の感想

開催者の感想
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開催期間 ：
講師人数 ：

：参加者人数

2026 年 9月 1日 ( 火 ) ～ 9月 28 日（月）
1名
15名

尾道市立市民病院 （地域医療連携室）(広島県 )


