
明石医療センター 
開 催 期 間
開 催 日 数
講 師

講 師
受 講 者

：　2025年9月25日 (木)～10月3日 (金)
：　6日
：　1名　　　　受 講 者  ：　102 名

( 兵庫県 )

【開催者の感想】
今回は、講習会にご支援賜り、誠にありがとうございました。
院内にて先着 100名を対象に実施し、多くの職員が参加いたしました。
参加者からは「手指をいたわる大切さを改めて感じた」との声が
寄せられ、日頃の業務における手指ケアの意識向上につながりました。
日常的な手洗いや消毒により、手肌の乾燥や荒れが起こりやすい環境
ですが、研修を通じて一人ひとりが自分の手を大切にする意識を
持つことができたのは大きな成果です。
今後も職員の健康維持と快適な職場づくりに努めてまいります。

【受講者の様子】
手指の水分量を測定する場面では「思っていたより少ない！」といった驚き
の声も聞かれるなど、楽しみながら学べる内容となりました。また、配布した
サンプルも好評で、「嬉しい」「使ってみたい」といった声が寄せられました。
中には「昔から家にユースキンがあった」と懐かしそうに話す職員も多く、
長く親しまれている製品としての認知や安心感を感じる場面も見られました。
今後もこうした体験を通じて、職員が日常のケアに関心を持つきっかけ
づくりを進めてまいります。


