
■開催者としての感想

■講習会に参加されたお客様の声

アサヒサンクリ－ン株式会社 
（静岡県静岡市）

実施日：2023 年 4月 6日 ( 木 )

介護の仕事は 1ケア 1手洗いが基本。すでに手
荒れしやすいと感じている受講者もある中、会社
として手荒れ予防の必要性をあらためて伝えるこ
とができた。適切に塗って適切なケアをすること
で、自分自身もお客様も不快なく仕事ができるこ
とが実感できたのではないかと感じている。また
自身の肌水分を測ることで、ハンドクリ－ムを塗
ることにより乾燥を防ぐことができると気が付い
た受講者が多かった。手荒れ対策を啓発すること
で、離職防止に努めたい。

講師：1名 聴講者：約 68名

・ハンドクリ－ムを塗った後の肌水分が増えていたのでびっ
  くりした。
・ハンドケアすることは、感染対策もできてよい事である。
・こんなに自分の肌水分が少なかったのかとびっくりした。
・手荒れが心配であったが、まずはハンドケアをしてみようと
   思った。
・いつもユースキンを使っているので、このまま使い続けよう
  と思う。


