
■開催者としての感想
資料があったのでわかりやすく説明することが
でき、シンプルな内容も見やすかったです。　
地域の方々については、正しい塗布方法を知ら
ずに使用していた方も多くいらっしゃったため、
水分量を測定しながらの演習で興味を引くこと
ができたかと思います。また、職員に水分計を
使用したところ、乾燥しているスタッフが多く
おりました。手洗いを行う頻度が高い職場であ
ることから、保湿の必要性を可視化して指導す
ることができました。

クローバーのさとイムスケアカウピリ板橋 
実施日：2023 年 5月 10 日 ( 水 )・5月 1３日 (土 )
講師：3名 受講者：職員 80名・地域の方々 43名

「こんなに乾燥しているとは思わなかった。」「適正な量が
分からなかったから受講してよかった。」などの声を多く
いただきました。
医療職員からは、「乾燥に注意してケアをしていきたいと
思う。」「あまり使用していなかったが、これからはハン
ドクリームを使用しようと思った。」と意見がありました。

■受講者の声

イムスグループ 
(東京都板橋区 )


