
■開催者の感想
今回、ユースキン製薬さんに用意していただいた資料を用いて、
自身の部署 (外来 )でハンドケア講習会を開催しました。
現場では手指衛生の実施頻度が高いため、手荒れをしているス
タッフも多く、関心をもって皆さま参加していました。
演者を通して手荒れは本人だけの問題に留まらず様々な弊害をも
たらし、施設全体の感染対策に影響を及ぼすということを再認識
しました。

ハンドケア講習会開催日：2023 年 12 月 21 日
演者：2名 参加者：20名

手洗い、アルコール消毒をする回数が多いため手荒れに
困っていました。手が荒れているため痛みに耐えながら手
洗いをしていましたが、今回の研修を受けて、汚れがうま
く落ちていなかったのではないかと不安になりました。
ハンドケアをしっかり行い自分自身が感染源にならないよ
う努めていきたいです。

■講習会参加者の声
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