
諏訪赤十字病院 実施日：2025年11月27日（木）

講師：2名 受講者：22名

開催者の感想

職員の手荒れ改善を伝達できるよう、看護部感染対策委員を中心に開催いたしました。分かりやすい資料や

水分量の評価をご提供いただき、参加者の満足度が高い講習会となりました。参加者からも、他の職員に伝

達したいとのご感想をいただきました。この取り組みを、今後は組織全体に広げてまいります。

受講者の感想

短時間でも、内容が濃い講習会でした。実際の水分量を測

定できたことが、ハンドケアの重要性を目に見える指標と

なりました。皮膚の構造やクリームの選択についてもご指

導いただき、今後のハンドケアに活かしていける内容でし

た。
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