
■開催者の感想

蕨市立病院
実施日：2023 年 1月 6日 ( 金 )、1月 13 日 ( 金 )

ユースキン製薬が相談から丁寧に
対応してくださりました。届いた
教材品にはビックリするくらいの
クリームが…こんなに提供いただ
けることに驚きました。資料もと
ても解りやすく、職種の隔てもな
く、だれもが学ぶことができまし
た。講習会の雰囲気も良く、楽し
みながら講習会を行えた印象を受
けました。参加者みんなが、ハン
ドケアを行うことで、感染予防に
繋がっていくことを理解すること
ができました。

講師：4名 参加者：28名

（埼玉県蕨市）

■講習会参加者の感想
・香りやパッケージでハンドクリームを選んでいたが、目的によって選ぶことが良いと学んだ。
・普段付けているクリーム量は少なく、十分な効果が発揮できていないことが解った。
・クリーム塗布前後の保湿状態を、水分チェックをして数値で比較することで、効果が目に見えてわかった。
・普段はただ塗っていただけだが、マッサージをすることで血行が良くなり効果が上がることを知った。
・ハンドケアすることで、手荒れを防ぎ、感染予防に繋がることを学んだ。


